- - ZUSSOWER
Speiseplan vom 16.05.2022 bis 20.05.2022 b i B
: ATE
Abmeldung bis 8:00 Uhr unter folgender Nummer: 038355 / 649125 ik
Menu 1 Menu 2 Dessert
. : : Sesam-Karotten-Stick mit KrautersoBe und .
Montag Huhnerfrikassee mit Salzkartoffeln (Gl, L) Kartoffeln (Gl, L, 10) Pudding Panna Cotta (L)
Dienst Hahnchenbrust Natur an Zucchini-Paprika-
9 Gemuse und Salzkartoffeln ( L,Gl) Thai-Gemuse-Nudelpfanne (Gl, 10)
Mittwoch Fischfilet gebraten mit Senf-Dill-SoBe und Gefullte Zucchini mit TomatensoBe und Reis
Salzkartoffeln (Gl, L,Ei) (L, So)

Donnerstag Kartoffelsuppe mit Fleischeinlage (3) Polenta-Tasche mit BrokkolisoBe (L, GI) Frischobst

Freitag Wurstgulasch mit Gabelspaghetti (Gl, 10) Vehetarische Lasagne ( Gl,L) Fruchtjoghurt (L)

Neu! Die Kassierung des Essengeldes erfolgt mittwochs und donnerstags!!!

Allergene: Zusatzstoffe:
Gl= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut
o Hybride), K= Krebstiere, Ei= Eier, F= Fisch, Er= Erdniisse, So= Sojahaltig,
L= Milchprodukte (einschl. Laktose)

5= mit Geschmacksverstarker, 1= mit Farbstoff, 1a= mit Farbstoff (Beeintrachtigung), 2= mit
Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 9= mit Phosphat, 10=
mit StBungsmittel(n), 11= mit StBungsmittel(n) von mehr als 100g / kg / Liter, 16= mit Taurin,
12= mit Aspartam, 13= mit MilcheiweiB, 14= mit Koffein, 17= mit Eiklar, 7= mit Eisensalzen,
b= geschwefelt



